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ÚVOD

"Pravidla stolního tenisu" platná od 1. 1. 2006, jsou rozd lena do dvou ástí:
1. PRAVIDLA STOLNÍHO TENISU (THE LAWS OF TABLE TENNIS) p evzatá z kapitoly 2 souboru ád  ITTF
(Handbook ITTF).
2. P EDPISY PRO MEZINÁRODNÍ SOUT ŽE (REGULATIONS FOR INTERNATIONAL COMPETITIONS) p evzatá z
kapitoly 3.1. až 3.5. souboru ád  ITTF (Handbook ITTF).

Pravidla a p edpisy pro mezinárodní sout že platí i pro sout že domácí, s výjimkou p ípad , kdy bylo nutno
ijmout pro domácí sout že ustanovení odlišná a jsou psána kurzivou a ozna ena indexem "a".

PRAVIDLA STOLNÍHO TENISU

2.1. ST L

2.1.1. Povrch stolu se nazývá hrací plocha. Hrací plocha má tvar obdélníku dlouhého 274 cm, širokého 152,5
cm a musí být vodorovná ve výši 76 cm nad podlahou.

2.1.2. K hrací ploše pat í i horní hrany stolu, nikoliv však bo ní st ny pod t mito hranami.

2.1.3. Hrací plocha m že být z jakéhokoliv materiálu a musí být celá rovnom rn  pružná tak, aby se standardní
mí ek voln  pušt ný z výše 30 cm odrazil do výše asi 23 cm.

2.1.4. Hrací plocha musí mít jednotnou tmavou barvu a nesmí být lesklá; je ohrani ena bílými postranními
arami širokými 2 cm a dlouhými 274 cm a bílými koncovými arami širokými 2 cm a dlouhými 152,5 cm.

2.1.5. Hrací plocha je rozd lena na dv  poloviny svislou sí kou, napnutou rovnob žn  s koncovými arami.
Sí ka nep erušovan  p ed luje plochu stolu.

2.1.6. Pro ty hry je každá z obou polovin rozd lena arou rovnob žnou s postranními arami na dv tvrtiny.
Tato ára je bílá, 3 mm široká a nazývá se st edová ára. Tato st edová ára se považuje za sou ást pravé
tvrtiny hrací plochy podávajícího hrá e a pravé tvrtiny hrací plochy p ijímajícího hrá e.

2.2. SÍ KA

2.2.1. "Sí ka" se skládá z vlastní sí ky, motouzu, na n mž je sí ka zav šena, stojánku v etn  sv rá , které
idržují sí ku ke stolu.

2.2.2. Sí ka je vypnuta motouzem a upevn na na svislých stojáncích vysokých 15,25 cm; vn jší strany sloupk
stojánk  jsou vzdáleny 15,25 cm od postranních ar stolu.

2.2.3. Horní okraj sí ky je po celé délce 15,25 cm vysoko nad hrací plochou.

2.2.4. Spodní okraj sí ky je po celé délce co nejt sn ji u hrací plochy, konce sí ky jsou co nejt sn ji p ipojeny
ke stojánk m.

2.3. MÍ EK

2.3.1. Mí ek je kulatý a má pr r 40 mm.

2.3.2. P edepsaná hmotnost mí ku je 2,7 g.

2.3.3. Mí ek je zhotoven z celuloidu nebo z podobné plastické hmoty; je bílý nebo oranžový a matný.

2.4. PÁLKA

2.4.1. Pálka m že mít jakoukoliv velikost, tvar i hmotnost; podklad pálky musí být plochý a neohebný.

2.4.2. Nejmén  85% tlouš ky podkladu pálky musí být z p írodního d eva; vrstva vlepená uvnit  podkladu pálky
že být zpevn na r zným vláknitým materiálem, nap . uhlíkovými vlákny (carbon fibre) nebo skelnými vlákny

(glass fibre) nebo lisovaným papírem (compressed paper), nesmí však být siln jší než 7,5% celkové tlouš ky
podkladu pálky ani siln jší než 0,35 mm; ur ující je nižší hodnota.



2.4.3. Strana pálky, která se užívá ke h e, musí být pokryta bu  oby ejnou vroubkovanou gumou s vroubky
navrch a s celkovou tlouš kou potahu v etn  lepidla nebo lepicí fólie maximáln  2 mm nebo sendvi em s
vroubky dovnit  nebo navrch a s celkovou tlouš kou potahu v etn  lepidla nebo lepicí fólie maximáln  4 mm.

2.4.3.1 "Oby ejná vroubkovaná guma" je jedna vrstva nehoubovité gumy, p írodní nebo syntetické, na níž jsou
vroubky rovnom rn  rozd leny po celé ploše tak, aby na 1 cm2 bylo nejmén  10 a nejvýše 30 vroubk .
2.4.3.2. "Sendvi " je jedna vrstva houbovité gumy pokrytá jednou vn jší vrstvou oby ejné vroubkované gumy;
vrstva vroubkované gumy nesmí být siln jší než 2 mm.

2.4.4. Potahový materiál musí pokrývat celý podklad pálky až po okraje, ale nesmí tyto okraje p esahovat;
jedinou výjimkou je ást pálky u držátka, na níž p i h e spo ívají prsty, ta m že z stat nekrytá nebo m že být
pokryta jakýmkoliv materiálem.

2.4.5. List pálky, jakákoliv vrstva vlepená uvnit  podkladu listu a jakákoliv vrstva potahového materiálu nebo
lepidla na stran  pálky, která se používá ke h e musí být souvislá a musí mít stejnou tlouš ku.

2.4.6. Povrch potahu na pálce nebo povrch strany pálky, která je bez potahu, musí být matný, jasn ervený
na jedné stran  pálky a erný na druhé stran  pálky.

2.4.7. Malé odchylky od jednolitosti povrchu nebo jednotnosti barvy zp sobené náhodným poškozením nebo
opot ebením mohou být povoleny za p edpokladu, že podstatn  nem ní povahu povrchu.

2.4.8. Hrá  je povinen poskytnout pálku, s níž chce hrát, soupe i a rozhod ímu k p ezkoumání, a to na za átku
zápasu a v pr hu zápasu, kdykoliv pálku m ní.

2.5. DEFINICE N KTERÝCH POJM

2.5.1. Doba, po kterou je mí ek ve h e, se nazývá "mí ".

2.5.2. Mí ek je "ve h e" od posledního okamžiku, kdy spo ívá nehnut  na dlani volné ruky, d íve než jej
podávající úmysln  vyhodí k provedení podání, až do okamžiku, kdy se dotkne ehokoliv jiného než hrací
plochy, "sí ky", pálky držené v hrající ruce nebo hrající ruky po záp stí nebo když byl mí  jinak ukon en
na ízením nového mí e nebo zapo ítáním bodu.

2.5.3. Mí , jehož výsledek se nezapo ítává, se nazývá "nový mí ".

2.5.4. Mí , jehož výsledek se zapo ítává, se nazývá "bod".

2.5.5. "Hrající ruka" je ruka ( po záp stí ), ve které hrá  drží pálku.

2.5.6. "Volná ruka" je ruka , ve které hrá  nedrží pálku; "volná paže" je paže "volné ruky".

2.5.7. Hrá  "ude í" (zahraje) mí ek, dotkne-li se ho ve h e bu  pálkou drženou v hrající ruce nebo hrající rukou
až po záp stí.

2.5.8. Hrá  mí ku "brání v dopadu", dotkne-li se t lem nebo kteroukoliv ástí svého od vu nebo vybavení,
mí ku ve h e v okamžiku, kdy mí ek je nad hrací plochou nebo se pohybuje sm rem k hrací ploše aniž se
dotkne jeho poloviny stolu od okamžiku, kdy byl naposled zahrán soupe em.

2.5.9. "Podávající" je hrá , který má ude it mí ek v ur itém "mí i" jako první.

2.5.10. "P ijímající" je hrá , který má ude it mí ek v "mí i" jako druhý.

2.5.11. "Rozhod í" je osoba, pov ená ízením pr hu zápasu.

2.5.12. "Asistent rozhod ího" je osoba pov ená pomáhat rozhod ímu p i ur itých rozhodnutích.

2.5.13. "Kterákoliv ást hrá ova od vu nebo vybavení" zahrnuje vše, co m l hrá  na sob  nebo p i sob  p i
za átku mí e v etn  pálky (ale s výjimkou mí ku).

2.5.14. Za mí ek letící "p es sí ku" nebo "kolem ni" se považuje mí ek, který p eletí kdekoliv, jen ne mezi
sí kou a stojánkem nebo sí kou a hrací plochou.



2.5.15. Za "koncovou áru" se považuje ára, prodloužená do nekone na, na obou stranách stolu.

2.6. PODÁNÍ

2.6.1. P i za átku podání musí mí ek ležet voln  na otev ené dlani nehybné volné ruky podávajícího.

2.6.2. Podávající hrá  pak nadhodí mí ek z dlan  volné ruky vzh ru, p ibližn  svislým sm rem, aniž mu ud lí
rotaci, a to tak, aby mí ek byl nadhozen nejmén  16 cm vysoko a pak padal, aniž by se ehokoli dotkl d íve,
než jej podávající hrá  ude í.

2.6.3. Když mí ek padá, ude í jej podávající hrá  tak, aby se nejd íve dotkl vlastní poloviny hrací plochy a po
dopadu p esko il "p es sí ku" nebo "kolem ní" na polovinu p ijímajícího hrá e. P i ty e se mí  musí nejprve
dotknout pravé tvrtiny hrací plochy na stran  podávajícího a pak pravé tvrtiny hrací plochy na stran

ijímajícího.

2.6.4. Od za átku podání až do okamžiku, kdy je mí ek ude en, musí být mí ek za koncovou arou podávajícího
a nad úrovní hrací plochy a nesmí být zakryt (schován) p ed p ijímajícím jakoukoliv ástí t la, oble ení nebo
vybavení podávajícího nebo jeho partnera (p i ty e).

2.6.5. V okamžiku, kdy je mí ek nadhozen, "volná" paže a ruka podávajícího musí opustit prostor mezi mí kem
a sí kou. Prostor, mezi mí kem a sí kou je ur en mí kem, sí kou a jeho neomezeném prodloužení nahoru.

2.6.6. Hrá  je povinen provád t podání tak, aby rozhod í nebo asistent rozhod ího mohl posoudit jeho
správnost, a kterýkoli z nich mohl rozhodnout, že podání je nesprávné.

2.6.6.1. Jestliže má rozhod í nebo asistent rozhod ího pochybnosti o správnosti podání, mohou, stane-li se tak
poprvé v zápase, p erušit hru a upozornit podávajícího hrá e, avšak jakékoli další podání tohoto hrá e nebo
jeho spoluhrá e ve ty e, které není bezesporu správné, bude posouzeno jako nesprávné.
2.6.6.2. Jakákoliv další pochybnosti o správnosti podání tohoto hrá e nebo jeho partnera p i ty e, bude mít
za následek p id lení "bodu" p ijímajícímu hrá i ( dvojicí ).
2.6.6.3. Jestliže podávající hrá  jasn  nevyhoví požadavk m správného podání, rozhod í hrá e nebude
napomínat a p ijímající získá "bod".

2.6.7. Rozhod í m že výjime  upustit od p ísného dodržení p edepsaného zp sobu podání, jestliže je p ed
za átkem hry upozorn n, že v tom hrá i brání t lesná vada.

2.7. VRÁCENÍ MÍ KU

2.7.1. Mí ek musí být po podání nebo po vrácení podání ude en tak, aby let l "p es sí ku" nebo "kolem ní" a
dotkl se soupe ovy poloviny hrací plochy bu  p ímo nebo po doteku "sí ky".

2.8. POSTUP HRY

2.8.1. P i dvouh e provede podávající hrá  podání, p ijímající hrá  je vrátí a pak se podávající a p ijímající
st ídav  mí ek vracejí.

2.8.2. P i ty e provede podávající hrá  podání, p ijímající je vrátí, pak vrátí mí ek spoluhrá  podávajícího, po
m spoluhrá  p ijímajícího, pak hrá , který podával, a potom st ídav  každý z hrá  v uvedeném po adí.

2.8.3. Pokud dva t lesn  postižení hrá i "vozí ká i" hrají spolu ty hru, provede podávající hrá  podání,
ijímající je vrátí, po té kterýkoliv z t lesn  postižených spoluhrá  muže mí ek vrátit, žádná ást vozíku se

však nesmí vysunout p es pomyslnou prodlouženou st edovou áru stolu. Stane-li se tak, p id lí rozhod í bod
soupe i.

2.9. NOVÝ MÍ

2.9.1. Rozhod í na ídí "nový mí " v t chto p ípadech:

2.9.1.1. letí-li mí ek p i podání "p es sí ku" nebo "kolem ní" a dotkne-li se "sí ky", pokud bylo podání jinak
správné, nebo zabrání-li p ijímající hrá  nebo jeho spoluhrá  (p i ty e) mí ku v dopadu;
2.9.1.2. bylo-li podání provedeno, když p ijímající hrá  nebo dvojice (p i ty e) nebyl(i) p ipraven(i), avšak
jen neu iní-li p ijímající hrá  nebo spoluhrá  (p i ty e) pokus podání vrátit;
2.9.1.3. jestliže nezavin né okolnosti zabránily n kterému z hrá  provést podání nebo mí ek vrátit, pop . do-
držet ustanovení n kterého jiného pravidla;



2.9.1.4. je-li hra p erušena rozhod ím nebo asistentem rozhod ího;
2.9.1.5. jestliže p ijímající, vzhledem k fyzické nezp sobilosti je vozí ká  a p i podání, za p edpokladu, že
podání je jinak správn  provedeno, mí ek:

2.9.1.5.1. po odskoku od hrací plochy p ijímajícího hrá e se vrací sm rem k sí ce;
2.9.1.5.2. zastaví se (z stane v klidu) na polovin  p ijímajícího;
2.9.1.5.3. p i dvouh e opustí polovinu stolu p es kteroukoliv postranní áru, po jednom nebo více odskocích od
hrací plochy p ijímajícího hrá e.

2.9.2. Hra m že být p erušena v t chto p ípadech:

2.9.2.1. aby byl napraven omyl v po adí podání, p íjmu podání nebo ve st ídání stran;
2.9.2.2. aby byla zahájena hra podle pravidla o asovém limitu;
2.9.2.3. aby byl hrá  nebo osoba ud lující rady napomenut(a) nebo potrestán(a);
2.9.2.4. protože došlo k takovému porušení podmínek pro hru, že by to mohlo ovlivnit výsledek mí e.

2.10. BOD

2.10.1. Mimo p ípady, kdy rozhod í na ídí nový mí , získá hrá  "bod" v t chto p ípadech:

2.10.1.1. neprovede-li jeho soupe  správn  podání;
2.10.1.2. nevrátí-li jeho soupe  správn  mí ek;
2.10.1.3. jestliže provede podání nebo mí ek vrátí a mí ek se dotkne ehokoli jiného než "sí ky" d íve, než jej
zahraje soupe ;
2.10.1.4. jestliže mí ek p eletí p es jeho polovinu hrací plochy nebo p es jeho koncovou áru, aniž se dotkne
jeho poloviny hrací plochy poté, co byl zahrán soupe em;
2.10.1.5. zabrání-li jeho soupe  mí ku v dopadu;
2.10.1.6. ude í-li jeho soupe  úmysln  mí ek dvakrát za sebou;
2.10.1.7. zahraje-li jeho soupe  mí ek tou stranou pálky, jejíž povrch neodpovídá ustanovením pravidel 2.4.3.,
2.4.4., 2.4.5.;
2.10.1.8. pohne-li jeho soupe  t lem nebo "kteroukoli ástí svého od vu nebo vybavení" hrací plochou;
2.10.1.9. dotkne-li se jeho soupe  t lem nebo "kteroukoli ástí svého od vu nebo vybavení" "sí ky";
2.10.1.10. dotkne-li se jeho soupe  volnou rukou hrací plochy;
2.10.1.11. zahraje-li ve ty e dvojice soupe  mí ek mimo správné po adí, jež je dáno tím, kdo první podával
a kdo první p ijímal;
2.10.1.12. podle ustanovení pravidla o h e v asovém limitu (2.15.2).

2.10.1.13. jestliže jsou oba hrá i vzhledem k fyzické nezp sobilosti na vozí ku a

2.10.1.13.1. soupe  nedodržel minimální kontakt mezi sedátkem a zadní stranou stehen p i ude ení mí ku;

2.10.1.13.2. soupe  se dotkne hrací plochy kteroukoli rukou p ed ude ením mí ku;

2.10.1.13.3. soupe  se b hem hry dotkne nohou podlahy.

2.10.1.14. podle ustanovení o postupu hry (2.8.3).

2.11. SADA

2.11.1. Sadu vyhraje hrá , nebo dvojice (p i ty e), který(á) jako první získá 11 bod , vyjma p ípad, kdy oba
hrá i, nebo ob  dvojice (p i ty e) získají 10 bod , potom vyhraje sadu ten hrá , nebo dvojice (p i ty e),
který(á) jako první získá vedení o 2 body.

2.12.ZÁPAS

2.12.1. Zápas se hraje vždy na jakýkoli lichý po et sad; vít zí hrá , který získá v tšinu z ur eného po tu sad.
Pozn.: nej ast ji na 3 vít zné sady z 5.

2.12.2. Hra v pr hu celého zápasu musí být nep etržitá (plynulá), s výjimkou pravidly povolených p estávek.



2.13. VOLBA PODÁNÍ, P ÍJMU A STRAN

2.13.1. O právo zvolit po áte ní po adí podání a p íjmu podání, jakož i zvolit na po átku zápasu stranu, se
losuje a vít z losu m že bu  zvolit, že bude první podávat nebo první p ijímat nebo na které stran  za ne hrát.

2.13.2. Jestliže jeden z hrá  (jedna z dvojic) zvolil(a), že za ne podávat nebo p ijímat nebo že za ne hrát na
ur ité stran , druhý hrá  (druhá dvojice) má právo volby toho, co nerozhodl soupe .

2.13.3. Vždy po 2 bodech se m ní podání tj. p ijímající hrá , nebo dvojice se stane podávajícím (podávající
dvojicí) a to až do konce sady, pop . do stavu 10:10, nebo do za átku hry podle pravidla o asovém limitu, kdy
po adí podávání a p íjmu podání z stává stejné, ale podávající se st ídají po každém dosaženém bodu.

2.13.4. V každé sad ty hry rozhodne dvojice, která má právo provád t první dv  podání v této sad , který
hrá  z dvojice bude první podávat a v první sad  zápasu p ijímající dvojice rozhodne, který hrá  z dvojice bude
první p ijímat; v dalších sadách po ur ení hrá e, který bude podávat jako první, je vždy prvním p ijímajícím ten
hrá , který na n ho v p edchozí sad  podával.

2.13.5. Ve ty e se p i každé zm  podání stává p edchozí p ijímající podávajícím a spoluhrá  p edchozího
podávajícího p ijímajícím hrá em.

2.13.6. Hrá  nebo dvojice, který(á) podával(a) v sad  jako první, bude v p íští sad  jako první p ijímat; v
poslední možné (rozhodující) sad  musí p ijímající dvojice zm nit postavení, jakmile první z nich dosáhne 5
bod .

2.13.7. Hrá  (dvojice), který(á) za al(a) hrát na jedné stran  stolu, hraje v následující sad  na opa  stran
stolu; v poslední možné (rozhodující) sad  musí hrá i (dvojice) zm nit strany, jakmile první z nich dosáhne 5
bod .

2.14. NESPRÁVNÁ ZM NA PODÁNÍ, P ÍJMU A STRAN

2.14.1. Jestliže hrá  podává nebo p ijímá mimo správné po adí, musí rozhod í p erušit hru ihned po zjišt ní
tohoto omylu. Podává nebo p ijímá pak vždy ten hrá , který má podle dosaženého stavu bod  podávat podle
po adí ur eného na za átku zápasu, ve ty e podle po adí zvoleného dvojicí, která za ala podávat v sad , v
níž byl omyl zjišt n.

2.14.2. Jestliže hrá i nevyst ídali strany, a koliv tak m li u init, musí být hra p erušena ihned po zjišt ní omylu.
Postavení hrá  se pak opraví tak, aby p i dosaženém stavu odpovídalo postavení ur enému na za átku
zápasu.

2.14.3. Body dosažené p ed zjišt ním omylu se vždy zapo ítávají.

2.15. ASOVÝ LIMIT

2.15.1. Krom  p ípadu stanoveného lánkem 2.15.2 se pravidlo o asovém limitu použije, jestliže sada není
dohrána do 10 minut od zahájení sady nebo kdykoliv p ed uplynutím této doby, jestliže o to požádají oba hrá i,
nebo ob  dvojice.

2.15.2. Pravidlo o asovém limitu se nepoužije, pokud již v sad  bylo dosaženo nejmén  18 bod .

2.15.3. Je-li p i dosažení asového limitu "mí ek ve h e", rozhod í hru p eruší a hru znovu zahajuje podáním
hrá , který podával p i "mí i", který byl p erušen; není-li p i dosažení asového limitu "mí ek ve h e", zahajuje
další hru podáním hrá , který v bezprost edn  p edchozím "mí i" p ijímal.

2.15.4. Každý z hrá  se pak vždy po bodu st ídá v podání až do konce sady. Jestliže p ijímající hrá  nebo
dvojice mí ek t ináctkrát vrátí, p ijímající hrá  nebo dvojice získá bod.

2.15.5. Použití pravidla o asovém limitu nem ní po adí podávajícího a p ijímajícího hrá e (dvojice) v zápase,
jak je stanoveno v lánku 2.13.6.

2.15.6. Je-li v zápase zavedeno pravidlo o asovém limitu, dohrává se celý zbytek zápasu podle pravidla o
asovém limitu.



EDPISY PRO MEZINÁRODNÍ SOUT ŽE

3.1. ZÁVAZNOST PRAVIDEL A P EDPIS

3.1.1. DRUHY SOUT ŽÍ
3.1.1.1. "Mezinárodní sout ž" je sout ž, které se mohou zú astnit hrá i z více než jednoho národního svazu.
3.1.1.2. "Mezinárodní utkání" je utkání družstev, reprezentujících ur ité národní svazy.
3.1.1.3. "Otev ený turnaj" (open tournament) je turnaj, k n muž se mohou p ihlásit hrá i všech národních
svaz .
3.1.1.4. "Turnaj s omezenou ú astí" (restricted tournament ) je turnaj, k n muž se mohou p ihlásit jen
vymezené (nikoliv v kem) skupiny hrá .
3.1.1.5. "Turnaj na pozvání" ( invitation tournament ) je turnaj, k n muž se mohou p ihlásit jen ur ené
asociace, nebo hrá i jednotliv  pozvaní.

3.1.2. PLATNOST
3.1.2.1. S výjimkou uvedenou v p edpise 3.1.2.2. platí "Pravidla" (kapitola 2) pro sout že o sv tové,
kontinentální a olympijské tituly, otev ené turnaje a pokud se zú astn né národní svazy nedohodnou jinak, pro
mezinárodní utkání.
3.1.2.2. Rada ITTF má právo pov it po adatele otev eného turnaje uplatnit v pr hu tohoto turnaje
experimentální (zkušební) zm ny pravidel, které budou blíže specifikovány Výkonným výborem ITTF.
3.1.2.3. P edpisy pro mezinárodní sout že platí pro tyto sout že:

3.1.2.3.1. sout že o sv tové a olympijské tituly, pokud n jaké odchylky neschválila Rada ITTF a p edem to
nebylo oznámeno zú astn ným národním svaz m;
3.1.2.3.2. sout že o kontinentální tituly, pokud n jaké odchylky neschválila p íslušná kontinentální federace a

edem to nebylo oznámeno zú astn ným národním svaz m;
3.1.2.3.3. mezinárodní mistrovství, pokud n jaké odchylky neschválil Výkonný výbor ITTF a pokud tyto
odchylky nebyly odsouhlaseny ú astníky v souladu s p edpisem 3.1.2.4;
3.1.2.3.4. ostatní otev ené turnaje s výjimkou uvedenou v p edpise 3.1.2.4.

3.1.2.4. Jestliže se v otev eném turnaji má uplatnit odchylka od p edpis  pro mezinárodní sout že, musí být
podstata a rozsah této odchylky uvedeny v p ihlášce k sout ži; vypln ní a potvrzení p ihlášky se považuje za
projev souhlasu p ihlášeného s podmínkami sout že a tedy i s uvedenými odchylkami.
3.1.2.5. Doporu uje se dodržet pravidla a p edpisy ve všech mezinárodních sout žích; jestliže se však dodržují

edpisy o ústav  ITTF, mohou se mezinárodní turnaje s omezenou ú astí a turnaje na pozvání a uznané
mezinárodní sout že po ádané organizacemi, které nejsou leny ITTF, uskute nit podle ustanovení p ijatých

íslušnou po ádající organizací.
3.1.2.6. Všeobecn  se p edpokládá, že pravidla a p edpisy pro mezinárodní sout že platí, pokud odchylky
nebyly p edem dohodnuty nebo uvedeny v rozpisu dané sout že.
3.1.2.7. Podrobné vysv tlení p edpis , v etn  up esn ní o hracím vybavení, bude zve ejn no v technických

íru kách schválených Radou ITTF a v p íru kách ITTF pro rozhod í a pro vrchní rozhod í.
3.1.2.7a. Pro domácí sout že jsou up es ující p edpisy uvedeny v Sout žním ádu, pop . v rozpisu p íslušné
sout že.

3.2. HRACÍ VYBAVENÍ A PODMÍNKY

3.2.1. SCHVÁLENÉ HRACÍ VYBAVENÍ
3.2.1.1. Schvalování hracího vybavení pro mezinárodní sout že, provádí komise ITTF pro hrací vybavení, z
pov ení Rady ITTF; schválení m že Rada kdykoliv zrušit p i zjišt ní, že by jeho pokra ující platnost poškodila
sport. Od. 1. ledna 2006 schválí ITTF pouze ta nová lepidla, která neobsahují t kavá organická rozpoušt dla.
3.2.1.2. Formulá  p ihlášky nebo rozpis otev eného turnaje musí obsahovat ur ení zna ky a barvy stol , sít k a
mí , jež mají být použity; volbu hracího vybavení má národní svaz, na jehož území se sout ž koná, p emž
zna ky a druhy hracího vybavení musí být vybrány z t ch, které jsou schváleny ITTF.
3.2.1.3. Strana pálky, která se používá ke h e, musí být pokryta jen t mi zna kami a druhy potah , které pro

íslušné období schválila ITTF. Potah musí být p ipevn n na pálku takovým zp sobem, aby obchodní zna ka
potah  a schvalovací znak ITTF byly jasn  viditelné u hrany (okraje) pálky na potahu užívaném ke h e.

3.2.1.4. Pro hrá e na vozí ku jsou nohy stolu nejmén  40cm od koncové áry stolu.
Seznamy všech schválených a p ípustných materiál  a vybavení jsou k dispozici na sekretariátu ITTF a jsou
dostupné i na webové stránce ITTF.

3.2.2. OBLE ENÍ HRÁ
3.2.2.1. Hrá ské oble ení sestává zpravidla z košile s krátkým rukávem a krátkých kalhot (šortek) nebo
sukénky, ponožek a hrací obuvi; ostatní sou ásti oble ení, jako nap . teplákovou soupravu nebo její ásti,
nesmí mít hrá  p i h e na sob , vyjma p ípady, kdy to povolí vrchní rozhod í.
3.2.2.2. Hlavní barva dresu, sukénky nebo šortek musí být, vyjma rukáv  a líme ku dresu, jasn  odlišná od
barvy mí ku, jímž se hraje.



3.2.2.3. Na hrá ském oble ení mohou být ísla nebo písmena na zádní stran  dresu ozna ující hrá e, jeho
asociaci nebo p i klubových utkáních jeho klub a reklamy v souladu s p edpisem 3.2.4.9. Jestliže je jméno
hrá e uvedeno na zadní stran  dresu, musí být umíst no t sn  pod líme kem.
3.2.2.4. Jakákoliv ísla, používaná na p ání organizátor  k indentifikaci hrá , mají p ednost p ed reklamou,
umíst nou ve st edu zadní ásti dresu. Toto íslo musí být na ploše do 600 cm2

3.2.2.5. Jakékoliv znaky nebo ozdoby na p ední stran  hracího oble ení a jakékoliv p edm ty, které má hrá
(hrá ka) na sob , nap . šperky, nesm jí být tak nápadné nebo lesklé, aby soupe i zt žovaly sledování hry.
3.2.2.6. Na oble ení nesm jí být znaky nebo nápisy, které by mohly být urážlivé nebo škodit dobré pov sti hry.
3.2.2.7. Jakýkoliv spor o tom, zda hrací oble ení odpovídá p edpisu a je p ípustné, rozhoduje vrchní rozhod í.
3.2.2.8. Všichni hrá i z jednoho družstva, a oba spoluhrá i z téhož národního svazu p i ty e v sout žích o
sv tový nebo olympijský titul, musí být jednotn  oble ení; výjimky je možné p ipustit u ponožek, obuvi (
velikost, barva ) a provedení reklam na oble ení. V ostatních mezinárodních sout žích, oba spoluhrá i z téhož
národního svazu p i ty e, mohou mít oble ení od r zných výrobc , jestliže základní barvy jsou stejné a jejich
národní svaz toto povolí.
3.2.2.8a. Otázku jednotného oble ení hrá  v domácích sout žích družstev i hrá  jednoho oddílu (klubu) v
sout žích ty her eší rozpis p íslušné sout že.
3.2.2.9. Soupe i (jednotlivci i dvojice) musí hrát v dresech natolik rozdílných barev, aby je diváci snadno mohli
rozlišit.
3.2.2.9a. Pro domácí sout že m že být upraveno rozpisem sout že.
3.2.2.10.Jestliže soupe ící hrá i nebo soupe ící družstva mají podobné oble ení a nemohou se dohodnout, které
družstvo se p evlékne, rozhodne o tom rozhod í losem.
3.2.2.11. P i sout žích o sv tové nebo olympijské tituly nebo p i mezinárodních mistrovstvích musí hrá i hrát v
dresech a šortkách nebo sukénkách schválených jejich národním svazem.

3.2.3. HRACÍ PODMÍNKY
3.2.3.1. Hrací prostor je obdélníkového tvaru a ne mén  než 14 m dlouhý, 7 m široký a 5 m vysoký. Ve ty ech
rozích mohou být umíst ny ohrádky maximální délky 1,5 m. Pro sout že vozí ká  m že být hrací prostor
zmenšen, avšak nesmí být menší než 8 m dlouhý a 6 m široký. (obr.)

3.2.3.1a.Pro domácí sout že jsou p edepsány minimální rozm ry hracího prostoru pro jeden st l takto :
Superliga: 12x7 m výška 4 m
Extraliga muž : 12x6 m výška 3,5 m
Ostatní ligové sout že: min.10x5 m výška 3,5 m
Ostatní domácí sout že: min. 10x5m (odchylky m že povolit p íslušný svaz).
3.2.3.2. Za sou ást vybavení každého hracího prostoru se považují: st l v etn  sí ky, stolek a židle pro
rozhod í, po íta  stavu, koše na osušky, tišt ná ísla na ozna ení stolu, ohrádky, podlahová krytina, tabulky na
ohrádkách se jmény hrá  nebo asociací.
3.2.3.3. Hrací prostor je ohrani en ohrádkami, vysokými asi 75 cm, stejné tmavé základní barvy, které odd lují
hrací prostory jednotlivých stol  od sebe a také od obecenstva.
3.2.3.4. P i sout žích o sv tové a olympijské tituly musí být intenzita osv tlení, m ená ve výšce hrací plochy
stolu, nejmén  1000 lux  jednotn  nad celou hrací plochou a nejmén  500 lux  v kterékoli jiné ásti hracího
prostoru; p i ostatních sout žích musí být intenzita nejmén  600 lux  jednotn  nad hrací plochou a nejmén
400 lux  v kterékoli jiné ásti hracího prostoru.
3.2.3.4a. Protože m ení hodnot intenzity osv tlení podle mezinárodních pravidel je obtížné, p ipouští se pro
domácí sout že osv tlení podle t chto p edpis :
hrací prostor musí být osv tlen sv telnými zdroji:
- pro celostátní mistrovské sout že nejmén  t emi, z nichž jeden je nad st edem stolu, další dva ve vzdálenosti
1,5 m od st edu stolu; je p edepsáno osv tlení minimáln  900 W (st ední zdroj 500 W a krajní po 200 W, nebo

i zdroje po 300 W);
- pro ostatní sout že nejmén  jeden zdroj nad st edem stolu o výkonu min. 500 W (nebo st ední zdroj 300 W a
krajní po 100 W).
3.2.3.5. Hraje-li se na více stolech, musí být úrove  osv tlení na všech stejná a úrove  osv tlení v pozadí hrací
místnosti nesmí být vyšší než nejnižší úrove  v hracím prostoru.
3.2.3.6. Sv telné zdroje musí být nejmén  5 metr  nad podlahou.
3.2.3.6.a. Pro domácí sout že musí být sv telné zdroje umíst ny nejmén  3 m vysoko nad podlahou.
3.2.3.7. Pozadí stolu musí být celkov  tmavé; nesm jí tam být ani silné sv telné zdroje ani nezakrytá okna
nebo jiné otvory, jimiž proniká denní sv tlo.
3.2.3.8. Podlaha nesmí být sv tlá, lesklá nebo kluzká a její povrch nesmí být cihlový, betonový, keramický ani
kamenný. Betonový povrh podlahy je p ípustný pro sout že vozí ká .



3.2.4. LEPENÍ
3.2.4.1. Každý jednotlivý hrá  zodpovídá za to , že potah na jeho pálce je p ilepený lepidlem , které neobsahuje
škodlivá t kavá rozpoušt dla.

3.2.4.1.1. Lepidla obsahující t kavá organická rozpoušt dla se v sout žích nesmí používat od 1. zá í 2008.

3.2.4.2. „Centrum kontroly pálek“ se ustanoví na všech mistrovstvích sv ta, olympijských sout žích a
vybraných turnajích ITTF a m že být ustanoveno na ostatních sout žích.

3.2.4.2.1. Centrum provádí testování pálek v souladu se zp sobem stanoveným exekutivou ITTF na základ
doporu ení Komise pro hrací vybavení. Ú elem testování pálek je ov ení souladu se všemi p edpisy ITTF
zejména o tlouštce potah , rovin  povrchu potah  a nepoužívání zakázaných t kavých rozpoušt del.

3.2.4.2.2. Kontrola raket se obvykle provádí po zápase na základ  náhodného výb ru. Ve tvrtfinále a
následujících kolech by však m la kontrola raket prob hnout p ed každým zápasem sout ží jednotlivc  a p ed
vybranými zápasy všech utkání družstev.

3.2.4.2.3. Pálky shledané jako nevyhovující p i kontrole p ed zápasem nemohou být použity v sout ži. V
ípad , že pálka nevyhovuje kontrole po zápase, hrá  s nevyhovující pálkou bude vystaven postihu podle

pravidel zavedených p i Mistrovství sv ta 2010.

3.2.4.2.3. Všichni hrá i mají právo nechat si zkontrolovat své pálky p ed zápasem bez jakýchkoli postih .

3.2.4.3. Musí být zajišt n dob e v traný prostor pro lepení potah  na pálky. V žádném jiném prostoru hracích i
ilehlých místností („Playing venue“) není povoleno používat tekutá lepidla.

„Playing venue“ znamená celý komplex místností a prostory v budov , ve které se hraje a prostory, kde budova
stojí,v etn  vchodu a parkující prostory.

3.2.5.REKLAMY
3.2.5.1. V hracím prostoru sm jí být reklamy umíst ny pouze na vybavení uvedené v p edpisu 3.2.3.2. a k
reklamním ú el m nesmí být použito zvláštních p ídavných panel .
3.2.5.2. Na olympijských hrách podléhá použití reklam na hracím vybavení, na ošacení hrá  a na ošacení
rozhod ích sm rnicím MOV.
3.2.5.3. S výjimkou reklam na ohrádkách s technologií LED se nesmí svítivých nebo sv télkujících barev
používat nikde uvnit  hracího prostoru.

3.2.5.3.1. Reklamy na ohrádkách s technologií LED se nesmí pohybovat nikdy jindy než p ed za átkem a po
konci zápasu a b hem p estávek ve h e (3.4.4).

3.2.5.4. Písmena nebo znaky na vnit ních stranách ohrádek nesm jí být bílé nebo oranžové, mohou být pouze
jednobarevné nebo dvoubarevné a nesm jí být vyšší než 40 cm; doporu uje se, aby byly téže barvy jako
ohrádky, ale trochu sv tlejšího nebo trochu tmavšího odstínu.
3.2.5.5. Ozna ení na podlaze nesmí být bílé nebo oranžové; doporu uje se mírn  tmavší nebo mírn  sv tlejší
odstín než je základní barevný odstín pozadí.
3.2.5.6. Na podlaze hrací plochy mohou být nejvýše 4 reklamy, jedna na každém konci a jedna na každé stran
stolu. Každá reklama m že být na celkové ploše nejvýše 2,5 m2; nesmí být mén  než 1 m od ohrádek a
reklamy, které jsou na koncích stolu nesmí být více než 2 m od ohrádek.
3.2.5.7.Na každé polovin  bo ní ásti desky stolu a na koncových ástí stolu muže být vždy jedna do asná
reklama.Tyto do asné reklamy musí být jasn  odd leny od všech trvalých reklam a nesmí to být reklamy
dodavatel  vybavení pro stolní tenis. Každá taková reklama muže být nejvýše 60 cm dlouhá.
3.2.5.8. Reklamy na sí ce budou o n co tmavší nebo o n co sv tlejší než je barva pozadí. Reklamy musí být
více než 3 cm od horní pásky sí ky a nesmí zabránit viditelnosti skrze sí ovinu.
3.2.5.9. Na stolcích rozhod ích a na ostatním vybavení uvnit  hracího prostoru sm jí být reklamy na jakémkoliv
míst  na celkové ploše do 750 cm2.
3.2.5.10. Reklamy na oble ení hrá  mohou být pouze:

3.2.5.10.1. b žná zna ka výrobce, jeho znak nebo název na ploše nejvýše 24 cm2;
3.2.5.10.2. nejvýše 6 reklam, z eteln  od sebe odd lených, na celkové ploše do 600cm2, umíst ných na p ední
nebo bo ní stran  nebo na rameni dresu, p emž mohou být maximáln  na p ední stran  4 reklamy;
3.2.5.10.3 nejvýše 2 reklamy na ploše nejvýše 400cm2 na zadní stran  dresu;
3.2.5.10.4. nejvýše dv  reklamy na celkové ploše do 120 cm2 jen na p ední a bo ní stran  na šortkách nebo
sukénce.

3.2.5.11. reklamy na startovních íslech hrá  mohou být na celkové ploše nejvýše 100 cm2.
3.2.5.12. reklamy na úborech rozhod ích mohou být na ploše nejvýše 40 cm2.



3.2.5.13. na hracím oble ení nebo startovních íslech hrá  nesm jí být reklamy tabákových výrobk ,
alkoholických nápoj  nebo škodlivých drog.

3.3.PRAVOMOC ROZHOD ÍCH

3.3.1.VRCHNÍ ROZHOD Í
3.3.1.1. Pro každou sout ž jako celek je nutno jmenovat vrchního rozhod ího a je t eba ho p edstavit

astník m, pop . kapitán m družstev a sd lit jim, kde je jeho stanovišt  po dobu sout že.
3.3.1.2. Vrchní rozhod í zodpovídá za:

3.3.1.2.1. vylosování sout že;
3.3.1.2.2. zpracování asového plánu sout že;
3.3.1.2.3. jmenování rozhod ích, asistent  rozhod ích a rozhod ích pro po ítání úder  (p i h e podle pravidla o
asovém limitu);

3.3.1.2.4. vedení instruktážní sch zky rozhod ích p ed zahájením turnaje;
3.3.1.2.5. kontrolu oprávn ní startu hrá  v p íslušné sout ži;
3.3.1.2.6. rozhodování, zda má být hra p erušena v p ípad  nep edvídaných okolností;
3.3.1.2.7. rozhodování, zda hrá i sm jí opustit hrací prostor v pr hu zápasu;
3.3.1.2.8. rozhodování, zda m že být prodloužena doba stanovená pro rozehrávání;
3.3.1.2.9. rozhodování, zda hrá i sm jí hrát zápas v teplácích;
3.3.1.2.10. rozhodování ve všech otázkách týkajících se výkladu pravidel a p edpis  v etn  p ípustnosti
oble ení a ostatního vybavení a hracích podmínek;
3.3.1.2.11. rozhodování, zda a kde mohou hrá i trénovat p i nep edvídaném p erušení hry;
3.3.1.2.12. výkon disciplinární pravomoci p i špatném chování hrá  nebo p i jiných porušeních p edpis .
3.3.1.2.12a. Dojde-li v domácích sout žích k porušení pravidla 3.5.2., p ísluší pravomoc ud lit napomenutí a
následn  p iznat bod soupe i provinivšího se hrá e, pop . dva body soupe i provinivšího se hrá e (za další

estupek) vrchnímu rozhod ímu sout že, a to za p edpokladu, že jde o vrchního rozhod ího delegovaného
íslušným svazem.

3.3.1.3. Jsou-li se souhlasem turnajového výboru n které povinnosti vrchního rozhod ího p eneseny na jiné
osoby, musí být ú astníci, pop . též kapitáni družstev, seznámeni s odpov dností a se stanovišt m t chto osob.
3.3.1.4. Vrchní rozhod í nebo jeho odpov dný zástupce, ur ený k vykonávání funkce po dobu nep ítomnosti
vrchního rozhod ího, musí být p ítomen po celou dobu sout že.
3.3.1.5. Vrchní rozhod í m že, uzná-li to za pot ebné, kdykoliv vym nit rozhod ího, asistenta rozhod ího nebo
rozhod ího pro po ítání úder  p i h e podle pravidla o asovém limitu; nesmí však zm nit rozhodnutí, které
tento rozhod í u inil ve skutkové otázce v mezích své pravomoci.
3.3.1.6. Hrá i spadají pod pravomoc vrchního rozhod ího od okamžiku kdy se dostaví do místa konání sout že (
haly ), až do okamžiku kdy toto místo opustí.

3.3.2.ROZHOD Í, ASISTENT ROZHOD ÍHO, ROZHOD Í PRO PO ÍTÁNÍ ÚDER
3.3.2.1. Pro každý zápas musí být ustanoven rozhod í a asistent rozhod ího.
3.3.2.1a. Pro domácí sout že se ustanovení asistenta rozhod ího podle p edpisu 3.3.2.1. jen doporu uje; pokud
není ustanoven asistent rozhod ího, zajiš uje rozhod í i všechny jeho úkoly podle p edpis  3.3.2., 3.3.3. a 3.4.
Pro po ítání úder  p i h e podle pravidla o asovém limitu však musí být vždy ustanovena další osoba.
3.3.2.2. Rozhod í sedí nebo stojí v úrovni sí ky a asistent rozhod ího sedí proti n mu na druhé stran  stolu
rovn ž v úrovni sí ky.
3.3.2.3. Rozhod í zodpovídá za:

3.3.2.3.1. kontrolu p ípustnosti hracího vybavení a hracích podmínek a ohlášení jakékoliv závady vrchnímu
rozhod ímu;
3.3.2.3.2. namátkový výb r mí ku podle ustanovení p edpis  3.4.2.1.1. a 3.4.2.1.2.;
3.3.2.3.3. losování o právo zvolit po adí podání, p íjmu a stranu;
3.3.2.3.4. rozhodnutí, zda požadavky pravidla o podání mohou být zmírn ny pro t lesn  postiženého hrá e;
3.3.2.3.5. kontrolu dodržování správného po adí p i podání a p i p íjmu; za správné st ídání stran a za opravení

ípadných chyb;
3.3.2.3.6. rozhodnutí o každém mí i, zda za n j ud lí "bod", i zda na ídí "nový mí ";
3.3.2.3.7. hlášení stavu zápasu v souladu se stanoveným postupem;
3.3.2.3.8. p echod na hru podle pravidla o asovém limitu po uplynutí p edepsaného asu;
3.3.2.3.9. zajišt ní dodržování plynulosti hry;
3.3.2.3.10. zásahy p i porušení p edpis  o poskytování rad a o správném chování;
3.3.2.3.10a. P edpis 3.3.2.3.10. platí v domácích sout žích jen tehdy, ídili zápas rozhod í, delegovaný p ísluš-
ným svazem;
3.3.2.3.11. rozhodnout losem, který hrá , dvojice nebo družstvo se musí p evléknout, pokud soupe ící hrá i
nebo družstva mají podobné oble ení a nemohou se dohodnout, kdo se p evlékne;
3.3.2.3.12. zajišt ní, že v hracím prostoru jsou pouze oprávn né osoby.



3.3.2.4. Asistent rozhod ího:

3.3.2.4.1. rozhoduje o tom, zda se mí ek ve h e dotkl hrany stolu, která je k n mu nejblíže;
3.3.2.4.2. upozorní rozhod ího na porušení p edpis  o poskytování rad nebo o nesprávném chování;

3.3.2.5. Bu  rozhod í nebo asistent rozhod ího m že:

3.3.2.5.1. rozhodnout, že podání hrá e je nesprávné;
3.3.2.5.2. rozhodnout, že se mí ek p i podání, které bylo jinak správn  provedeno, p i letu p es "sí ku" dotkl
"sí ky";
3.3.2.5.3. rozhodnout, že hrá  mí ku "brání v dopadu";
3.3.2.5.4. rozhodnout, že došlo k takovému porušení podmínek pro hru, že by to mohlo ovlivnit výsledek mí e;
3.3.2.5.5. m it as, ur ený pro rozehrávání p ed za átkem zápasu, pro vlastní hru a pro schválené p estávky;

3.3.2.6. bu  asistent rozhod ího nebo další povolaný rozhod í plní funkci po íta e úder  v okamžiku, kdy se
hraje podle pravidla o asovém limitu. Tento "po íta  úder " po ítá údery p ijímajícího hrá e nebo hrá  (ve
ty e).

3.3.2.7. Rozhodnutí, které u iní asistent rozhod ího nebo "po íta  úder " v souladu s ustanovením p edpisu
3.3.2.5-6., nem že rozhod í zm nit.
3.3.2.8. Hrá i spadají pod pravomoc rozhod ího od okamžiku kdy se dostaví do hracího prostoru, až do
okamžiku kdy hrací prostor opustí.

3.3.3. NÁMITKY
3.3.3.1. Žádná dohoda hrá  v sout žích jednotlivc , pop . kapitán  v sout žích družstev, nem že zm nit
rozhodnutí p íslušného rozhod ího, asistenta rozhod ího i rozhod ího pro po ítání úder  o skutkové otázce, ani
rozhodnutí p íslušného vrchního rozhod ího ve v ci výkladu pravidel a p edpis , ani rozhodnutí p íslušného
turnajového výboru o otázkách vedení turnaje nebo utkání.
3.3.3.2. Proti rozhodnutí p íslušného rozhod ího ve skutkové otázce ani proti rozhodnutí vrchního rozhod ího o
výkladu pravidel nebo p edpis  nelze podávat námitky.
3.3.3.3. Proti rozhodnutí rozhod ího, asistenta rozhod ího nebo rozhod ího pro po ítání úder  (p i h e podle
pravidla o asovém limitu) o výkladu pravidel lze podat námitky vrchnímu rozhod ímu; rozhodnutí vrchního
rozhod ího je kone né.
3.3.3.4. Proti rozhodnutí vrchního rozhod ího o otázkách turnaje nebo utkání, které nejsou upraveny pravidly
ani p edpisy pro sout že, lze podat námitky turnajovému výboru; rozhodnutí turnajového výboru je kone né.
3.3.3.5. V sout ži jednotlivc  m že podat námitky jen hrá  zú astn ný v zápase, jehož se námitky týkají; v
sout žích družstev m že podat námitky jen kapitán družstva zú astn ného v utkání, jehož se námitky týkají.

3.3.3.5.1. Jméno hrajícího nebo nehrajícího kapitána družstva musí být p edem oznámeno rozhod ímu.

3.3.3.6. Problémy, týkající se výkladu pravidel, které vzniknou z rozhodnutí vrchního rozhod ího nebo
problémy, týkající se ízení turnaje nebo utkání, které vzniknou z rozhodnutí turnajového výboru, mohou hrá
nebo p íslušný kapitán družstva postoupit prost ednictvím svého národního svazu k posouzení komisi ITTF pro
pravidla.
3.3.3.7. Komise ITTF pro pravidla vydá stanovisko jako vodítko pro budoucí rozhodnutí a proti tomuto
stanovisku m že národní svaz také podat protest k Rad  ITTF nebo ke kongresu ITTF; to však nem že ovlivnit
kone nou platnost rozhodnutí odpov dného vrchního rozhod ího nebo turnajového výboru.

3.4. ÍZENÍ ZÁPASU

3.4.1. HLÁŠENÍ STAVU
3.4.1.1. Rozhod í hlásí stav zápasu p i dosažení "bodu" bezprost edn  po skon ení "mí e" nebo jakmile se utiší
potlesk nebo jiný hluk natolik, aby bylo hlášení slyšet.

3.4.1.1.1. rozhod í hlásí stav zápasu v pr hu sady tak, že nejd íve ohlásí po et bod  hrá e (nebo dvojice),
který(á) má podávat v p íštím "mí i", a pak po et soupe ových bod ;
3.4.1.1.2. na za átku sady a p i každé zm  podání, rozhod í ukáže na p íštího podávajícího hrá e a po
ohlášení stavu, m že také oznámit jeho jméno.
3.4.1.1.3. na konci sady ohlásí rozhod í jméno hrá e (nebo dvojice), který(á) sadu vyhrál(a), po et bod  vít ze
a po et bod  poraženého.

3.4.1.2. Vedle hlášení stavu m že rozhod í svá rozhodnutí signalizovat i pohyby rukou (viz. p íloha "A"):

3.4.1.2.1. Po dosažení "bodu" m že zvednout paži, která je blíže hrá i nebo dvojici, která získala "bod" tak, že
rameno je ve vodorovné poloze a p edloktí v poloze svislé, ruka v sev ená v p st sm ující nahoru.
3.4.1.2.2. p i ohlášení nového mí e m že zvednout ruku nad hlavu, aby tím dal najevo, že mí  skon il.



3.4.1.3. Stav zápasu a p i h e podle pravidla o asovém limitu se po et úder  hlásí v jazyce anglickém nebo v
jiném jazyce p ijatelném pro oba hrá e (nebo pro ob  dvojice) a pro rozhod ího.
3.4.1.4. Stav zápasu se ukazuje na mechanických nebo elektrických ukazatelích stavu; na ukazatele stavu musí
dob e vid t hrá i i obecenstvo.
3.4.1.5. Žlutá karta bude umíst na na ukazateli stavu nebo v jeho blízkosti na stran  hrá e, který byl
napomínán za nevhodné chování.

3.4.2. HRACÍ VYBAVENÍ
3.4.2.1. Hrá i si nesm jí vybírat mí ek v hracím prostoru.

3.4.2.1.1. Kde je to možné, má být hrá m dána p íležitost, aby si vybrali jeden nebo více mí  ješt  než
vstoupí do hracího prostoru; zápas se pak hraje jedním z t chto mí , který náhodn  vybere rozhod í.
3.4.2.1.2. Nedošlo-li k výb ru mí  p ed vstupem hrá  do hracího prostoru, hraje se zápas mí kem, který
rozhod í náhodn  vybere z krabice mí , ur ených pro sout ž.
3.4.2.1.3. Dojde-li k poškození mí ku v pr hu zápasu, bude vym n mí kem, který byl vybrán p ed
zápasem nebo bude nahrazen mí kem, náhodn  vybraným rozhod ím z mí  ur ených pro danou sout ž.

3.4.2.2. Pálku nelze vym nit v pr hu zápasu s výjimkou p ípadu, kdy je pálka náhodn  poškozena takovým
zp sobem, že s ní nelze pokra ovat ve h e. Stane-li se takový p ípad, poškozená pálka se ihned vym ní jinou
pálkou, kterou má hrá  s sebou, nebo pálkou, která mu bude podána do hracího prostoru.
3.4.2.3. Pokud rozhod í neschválil jiný postup, hrá i jsou povinni p i p estávkách ponechat pálky na stole.
3.4.2.4. Pokud rozhod í neschválil jiný postup, hrá i jsou povinni p i p estávkách nechat pálky na stole. Je-li
však pálka p ipnutá k ruce, rozhod í povolí hrá i pálku ponechat p ipnutou k ruce i b hem p estávek ve h e.

3.4.3. ROZEHRÁVÁNÍ
3.4.3.1. Hrá i mají právo rozehrát se na stole, na n mž se bude zápas hrát, po dobu do dvou minut
bezprost edn  p ed za átkem zápasu, ne však b hem pravidelných p estávek; dobu ur enou pro rozehrávání
lze prodloužit pouze se svolením vrchního rozhod ího.
3.4.3.2. P i nep edvídaném p erušení hry m že vrchní rozhod í dovolit hrá m trénovat na kterémkoliv stole,

etn  stolu, na n mž se zápas hraje.
3.4.3.3. Hrá m se musí dát p im ená p íležitost, aby se seznámili s hracím vybavením, s nímž mají hrát a
aby si je vyzkoušeli; to je však samo o sob  neoprav uje k více než n kolika málo vým nám pro rozehrání p ed
znovuzahájením hry po nahrazení rozbitého mí ku nebo poškozené pálky.

3.4.4. P ESTÁVKY VE H E
3.4.4.1. Hra musí být plynulá v pr hu celého zápasu, každý hrá  však má právo na:

3.4.4.1.1. p estávku trvající ne déle než 1 minutu mezi jednotlivými sadami zápasu;
3.4.4.1.2. krátké p estávky pro ut ení ru níkem po každých dosažených 6 bodech od za átku každé sady a p i
zm  stran v poslední možné sad  zápasu.

3.4.4.2. Hrá  nebo dvojice (p i ty e) má právo na jednu p estávku (time-out) v trvání nejvýše 1 minuty v
pr hu zápasu.

3.4.4.2.1. V sout žích jednotlivc , o p estávku (time-out) žádá hrá  nebo dvojice (p i ty e) nebo poradce
nebo trenér. V sout žích družstev o p estávku (time-out) žádá hrá , dvojice nebo kapitán družstva.
3.4.4.2.2. Jestliže hrá  nebo dvojice ( p i ty e ) a poradce nebo trenér se nedohodnou má-li být požádáno o

estávku (time-out), kone né rozhod-nutí bude u in no hrá em nebo dvojici (v sout ži jednotlivc ) a
kapitánem (v sout ži družstev).
3.4.4.2.3. P estávka (time out) si lze vyžádat pouze mezi jednotlivými mí ky v sad , a to signalizací písmenem
„T“ ob ma rukama.
3.4.4.2.4. Je-li vyžádána platná p estávka (time out), rozhod í p eruší hru a zvedne bílou kartu na stran  hrá e
nebo dvojice (p i ty e), která si p estávku (time out) vyžádala. Bílou kartu nebo jiný vhodný ukazatel pak
položí na polovinu hrací plochy toho hrá e nebo dvojice (p i ty e), která si p estávku vyžádala.
3.4.4.2.5. Bílá karta nebo vhodný ukazatel se odstraní v okamžiku, kdy hrá  nebo dvojice (p i ty e), která si
vyžádala p estávku je p ipravena ke h e nebo nejdéle po uplynutí jedné minuty.
3.4.4.2.6. Jestliže je vyžádána p estávka (time-out) sou asn  u obou soupe ících hrá  nebo dvojic (p i
ty e), bude hra znovu zahájena v okamžiku, kdy oba hrá i nebo ob  dvojice (p i ty e) jsou p ipraveni(y)

ke h e, nejdéle však po uplynutí 1 minuty. V dalším pr hu tohoto zápasu již nemá nikdo právo si vyžádat
estávku (time-out).

3.4.4.3. S p ihlédnutím na právo hrá e se rozehrát (3.4.3.1.), se následné zápasy v utkání budou hrát bez
erušení, s výjimkou kdy:

3.4.4.3.1. hrá , který práv  dohrál a musí nastoupit k následnému zápasu si m že vyžádat 5-ti minutovou
estávku.



3.4.4.4. Vrchní rozhod í m že povolit hrá i, který se stane v d sledku nehody do asn  nezp sobilý ke h e,
erušení hry na co nejkratší dobu, která nesmí v žádném p ípad  p esáhnout 10 minut, a to jen když podle

jeho názoru p erušení nebude znamenat nepat nou nevýhodu pro soupe e.
3.4.4.5. P erušení se nesmí povolit, jestliže t lesná nezp sobilost hrá e existovala nebo mohla být o ekávána
již p ed za átkem zápasu nebo jestliže je d sledkem vyp tí sil v zápase. Nezp sobilost ke h e (jako nap . k
nebo vy erpání), která je d sledkem nedostate né t lesné p ipravenosti hrá e nebo d sledkem zp sobu, jakým
byla hra vedena, není d vod k p erušení hry. P erušení lze povolit jen p i nezp sobilosti vyvolané nehodou,
nap . p i zran ní zp sobeném pádem.
3.4.4.6. Dojde-li ke krvácení kohokoli v hracím prostoru, musí být hra okamžit  p erušena a nesmí být znovu
zahájena d íve, než p íslušná osoba bude léka sky ošet ena a než budou z hracího prostoru odstran ny všechny
stopy krve.
3.4.4.7. V pr hu zápasu musí hrá i z stat uvnit  nebo v blízkosti hracího prostoru; výjimky m že povolit
vrchní rozhod í. V p estávkách mezi sadami a v pr hu p estávek (time-outs) se hrá i nesm jí vzdálit více než
3 metry od hracího prostoru, pod dohledem rozhod ího.

3.5. DISCIPLINÁRNÍ P EDPISY

3.5.1. RADY HRÁ M
3.5.1.1. V sout ži družstev mohou hrá i p ijímat rady od kohokoli, kdo je oprávn n zdržovat se v hracím
prostoru.
3.5.1.2. V sout ži jednotlivc  m že hrá  nebo dvojice (ve ty e) p ijímat rady jen od jedné osoby, p edem
ur ené a oznámené rozhod ímu; vyjma p ípady, kdy spoluhrá i ve ty e jsou z r zných národních svaz ; pak
každý z nich m že ur it jednu osobu, ale p i posuzování podle pravidla 3.5.1. a 3.5.2. se posuzují jako jeden
celek. Jestliže dává rady n jaká jiná, neoprávn ná osoba, rozhod í jí ukáže ervenou kartu a vykáže ji z
blízkosti hracího prostoru.
3.5.1.3. Hrá i mohou p ijímat rady jen v p estávkách mezi sadami nebo p i jiném schváleném p erušení hry;
jestliže p edem ur ená a schválená osoba poskytuje rady jindy, rozhod í jí ukáže žlutou kartu jako napomenutí,
že každý další takový p estupek povede k jejímu vykázání od hracího prostoru.
3.5.1.4. Jestliže i po napomenutí kdokoli v témže utkání družstev nebo v témže zápase sout že jednotlivc
nedovoleným zp sobem radí, rozhod í mu ukáže ervenou kartu a vykáže ho z blízkosti hracího prostoru, a to
bez ohledu na to, zda to byla táž osoba, která byla napomenuta, i nikoli.
3.5.1.5. V utkání družstev nesmí být osob , vykázané pro nedovolené poskytování rad od hracího prostoru,
povoleno se vrátit do konce utkání, taktéž nem že být nahrazena jiným "rádcem"; vyjma p ípad, že jde o
hrá e, který má nastoupit ke h e; v sout ži jednotlivc  nesmí být takové osob  povoleno se vrátit do konce
zápasu.
3.5.1.6. Jestliže by se osoba, vykázaná pro nedovolené poskytování rad, odmítla vzdálit nebo jestliže by se
vrátila p ed koncem utkání družstev nebo zápasu v sout ži jednotlivc , rozhod í p eruší hru a ohlásí p ípad
vrchnímu rozhod ímu.
3.5.1.7. Tyto p edpisy se vztahují jen na poskytování rad p i h e a nesm jí bránit hrá i nebo kapitánovi podat
námitky nebo mu bránit poradit se s tlumo níkem nebo s p edstavitelem svého národního svazu ve v ci
výkladu rozhodnutí o pravidlech nebo p edpisech.

3.5.2. NESPRÁVNÉ CHOVÁNÍ
3.5.2.1. Hrá i a trené i nebo jiní poradci musí upustit od chování, které m že ne estn  p sobit na soupe e,
urážet diváky nebo škodit dobré pov sti sportu, takovými p ípady jsou nadávky, úmyslné rozbití mí ku,
úmyslné vyhození mí ku z hracího prostoru, kopnutí do stolu nebo do ohrádek, vým na pálky bez oznámení a
nevážnost k rozhod ím.
3.5.2.2.Jestliže dojde kdykoliv ze strany hrá e, trenéra nebo jiného poradce k závažnému provin ní, rozhod í

eruší hru a ohlásí p ípad okamžit  vrchnímu rozhod ímu; za mén  závažné první provin ní ukáže viníkovi
žlutou kartu, jako napomenutí s tím, že jakékoliv opakování povede k potrestání.
3.5.2.3. S výjimkou ustanovení p edpisu 3.5.2.2. a 3.5.2.5. platí, jestliže hrá , který už byl napomínán se
dopustí druhého p estupku v tomtéž zápasu jednotlivc  nebo v tomtéž utkání družstev, rozhod í p izná jeden
bod soupe i viníka a za další p estupek dva body, v obou p ípadech ukáže spole  žlutou a ervenou kartu.
3.5.2.3a. Pro domácí sout že platí ustanovení p edpisu 3.5.2.3. jen tehdy, ídili zápas delegovaný rozhod í .
3.5.2.4. Jestliže hrá , proti n muž byly v témže zápase jednotlivc  nebo v tomtéž utkání družstev ud leny 3
trestné body, pokra uje v nevhodném chování, rozhod í p eruší hru a ohlásí p ípad okamžit  vrchnímu
rozhod ímu.
3.5.2.5 Pálku nelze vym nit v pr hu zápasu s výjimkou p ípadu, kdy je pálka náhodn  poškozená takovým
zp sobem, že s ní nelze pokra ovat ve h e. Jestliže hrá  v zápase jednotlivc  si vym ní pálku bez oznámení,
rozhod í p eruší hru a ohlásí p ípad vrchnímu rozhod ímu.
3.5.2.6. Napomenutí nebo trest, který je ud len jednomu z hrá  ve ty e, platí pro oba hrá e této dvojice.
Neplatí však pro neprovinivšího se hrá e potrestané dvojice v jeho následných individuelních zápasech v témže
utkání družstev. P i zahájení zápasu ve ty e v utkání družstev, pro oba hrá e platí dosud nejvýše ud lený
trest jednomu z obou hrá ty hry z p edchozích jejich zápas  tohoto utkání.
3.5.2.7. S výjimkou ustanovení p edpisu 3.5.2.2. platí, že jestliže se trenér nebo jiný poradce, který už byl
napomínán, dopustí dalšího p estupku v tomtéž zápase jednotlivc  nebo v tomtéž utkání družstev, rozhod í mu
ukáže ervenou kartu a vykáže ho z blízkosti hracího prostoru do konce utkání družstev, nebo v sout ži
jednotlivc , do konce zápasu.



3.5.2.8. Vrchní rozhod í je oprávn n vylou it hrá e z daného zápasu, z utkání družstev, z p íslušné disciplíny
nebo z celé sout že za závažn  ne estné nebo urážlivé chování, bez ohledu na to, zda mu bylo ohlášeno
rozhod ím nebo nikoli, vrchní rozhod í p i tom ukáže ervenou kartu.
3.5.2.9. Je-li hrá  vylou en ze dvou zápas  sout že družstev nebo ze zápasu sout že jednotlivc , musí být
automaticky vylou en z p íslušné sout že družstev nebo z p íslušné sout že jednotlivc .
3.5.2.9a. V domácích dlouhodobých sout žích rozhodne o trestu vylou eného hrá e p íslušný svaz, pop .
disciplinární komise svazu.
3.5.2.10. Vrchní rozhod í má právo vylou it kohokoliv po zbytek sout že, kdo byl v pr hu dané sout že
dvakrát vykázán z hracího prostoru.
3.5.2.11. Po ty ech provin ních jakéhokoli druhu zjišt ných p i oficiální kontrole raket v pr hu 48 m síc
bude hrá i na 12 m síc  pozastavena ú ast na sout žích ITTF.

3.5.2.12. Je-li hrá  diskvalifikován ze zápasu, sout že nebo turnaje, automaticky pozbývá p íslušného
dosaženého titulu, medaile, pen žité odm ny nebo bod  do žeb ku.

3.5.2.12. P ípady velmi závažného nevhodného chování musí být oznámeny národní asociaci viníka.

3.5.3. SPRÁVNÉ VYSTUPOVÁNÍ
3.5.3.1. Hrá i, trené i a rozhod í musí udržet dobrou prezentaci sportu, hlavn  hrá i musí vynaložit maximální
úsilí vyhrát zápas a neodstoupit ze zápasu s výjimkou, kdy d vodem je nemoc nebo zran ní.
3.5.3.2. Hrá , který úmysln  nedodrží tyto zásady, bude potrestán celým nebo áste ným odebráním pen žité
výhry (prize money) a nebo zastavením innosti v sout žích ITTF.
3.5.3.3. V p ípad  dokázané spoluviny n kterého poradce nebo funkcioná e se o ekává, že p íslušná asociace
uplatní disciplinární d sledky.
3.5.3.4. Disciplinární komise, jmenovaná výkonným výborem ITTF, složená z p edsedy a 4 len  rozhodne, zda
došlo k p estupku a v p ípad  nutnosti rozhodne též o vhodném potrestání. Tato komise bude rozhodovat podle
sm rnic vydaných výkonným výborem.
3.5.3.5. Potrestaný hrá , poradce nebo funkcioná  m že podat odvolání proti rozhodnutí disciplinární komise na
Výkonný výbor ITTF do 15-ti dn . Rozhodnutí Výkonného výboru ITTF v této záležitosti je kone né.



ÍLOHA - A

SPRÁVNÝ POSTUP P I PRÁCI S PO ÍTADLEM

1. P ed zahájením zápasu nastavte ukazatele stavu tak, aby neukazoval žádný stav bod  ani sad (obr. .1). V
utkání družstev zkontrolujte, že stav zápas  v utkání je správn  vykázán.

Obr. . 1

2. Když hrá i p ijdou do hracího prostoru, nastavte ukazatele stavu sad na 0 - 0 ( obr. .2 ).

Obr. . 2

3. Když jsou hrá i p ipraveni, po rozehrání, rozhod í ohlásí "NULA - NULA", ukažte na prvého podávajícího a
uvede jeho jméno. V utkání družstev m žete uvést jméno hrá e nebo družstva nebo obojí. Nastavte ukazatele
stavu bod  na 0-0 (obr. .3).

Obr. . 3

4. Na konci sady, rozhod í ohlásí vít ze a dosažený stav sad. Ponechte ukazatel stavu s kone ným stavem bod
a nem te ani stav sad (obr.  4).

Obr. . 4

5. T sn  p ed tím, než se hrá i vrátí k h e v další sad , nastavte ukazatele stav  bod  na "prázdný stav" a
zm te p íslušný ukazatel stavu sad tak, aby ukazoval výsledek p edchozích sad (obr. . 5).

Obr. . 5



6. Nastavte ukazatel stavu bod  na 0:0, jakmile rozhod í tento stav ohlásí. Nezapome te p emístit žluté a bílé
karty (obr. .6).

Obr. . 6

7. Po ukon ení zápasu nechte ukazatel stavu tak, aby ukazoval kone ný stav bod  v sad  a p edchozí stav sad
(obr. . 7).

Obr. . 7

6. P ed odchodem z hracího prostoru nastavte ukazatel skóre do p vodní polohy ( Obr. . 1 )



ÍLOHA - B

SIGNÁLY RUKOU

Rozhod í by m l, navíc k oznámenému stavu zápasu, užívat jasné a správné signály rukou, aby zvýraznil svá
rozhodnutí.

Nejpoužívan jší signály rukou:



íloha C - Kodex rozhod ího

1. Rozhod í, zejména jsou-li oble eni v p edepsaném oble ení, jsou vyslanci sportu, Mezinárodní federace
stolního tenisu (ITTF) a svých národních svaz  a asociací. Pri mezinárodních sout žích jsou hosty po ádající
asociace a musí respektovat její tradice a zvyky. Následující pravidla, jejichž vý et není úplný, mají být jakousi
zapamatovatelnou pom ckou pro rozhod í, jakým zp sobem vystupovat a kterým by m la být v nována
speciální pozornost.

2. Rozhod í stolního tenisu by m l :

o studovat a znát všechna pravidla, povinnosti a postupy vyžadované p i sout ži, kterou
rozhoduje,

o být v dobré fyzické kondici a mít dobré zrakové a sluchové schopnosti,
o oblékat oficiální od v rozhod ího a udržovat jej i sebe v istot ,
o pohotov  rozhodovat o všech relevantních skute nostech,
o udržovat p ísnou nestrannost a zabránit jakémukoliv vztahu s hrá i nebo trenéry, který by

mohl vnést pochybnost o jeho nestrannosti,
o informovat o všech p ípadech, které je nevztahují do jeho rozhodovací kompetence vrchního

rozhod ího anebo jiného p íslušného sout žního funkcioná e,
o za všech okolností vystupovat etickým a profesionálním zp sobem, respektovat pravomoci a

zájmy vrchního rozhod ího, organizátor  a dalších sout žních funkcioná , hrá  a ve ejnosti.

3. Rozhod í stolního tenisu by nem l:

o rozebírat sporné sout žní události anebo jiné skute nosti spojené s výkonem svých pravomocí
s hrá i, diváky nebo sd lovacími prost edky, avšak musí o nich informovat vrchního rozhod ího
a sout žní (turnajový) výbor,

o ijímat osobní dary od hrá , trenér  a družstev, které mají pen žní hodnotu. Dary od
organizátor  všem rozhod ím jsou p ípustné.

o ed zápasem v den, kdy má rozhodovat, požívat alkoholické nápoje, aplikovat drogy nebo
léky, které mohou ovlivnit výkon jeho rozhodování,

o ve ejn  kritizovat jiné rozhod í anebo jinak znevažovat sport.

Vzhledem k tomu, že ITTF žádá vysoce profesionální chování od hrá , žádá totéž profesionální chování i od
svých licencovaných rozhod ích ú astnících se sportovních akcí, které jsou podporovány nebo schváleny ITTF.
Rozhod í s mezinárodní licencí, kte í nebudou respektovat zmín ná pravidla, mohou být p edm tem
disciplinárního šet ení.

Tento Kodex bude uplat ován i na rozhod í p sobící v rámci sout ží ízených nebo podporovaných AST.
Závažná provin ní proti Kodexu bude posuzovat KR AST v disciplinárním ízení.




